








Cosa vedere a Nuoro
e dintorni

What to see in Nuoro
and surroundings

NUORO
MONTE ORTOBENE Simbolo della città, regala al visitatore 
paesaggi stupendi. Vi consigliamo una bella passeggiata fino 
alla cima – ci sono diversi punti dove fermarsi a riposare – 
dove troverete l’imponente statua del Redentore, il panorama 
dall’alto è spettacolare.

MUSEO DELEDDIANO
Via Grazia Deledda, 42  Nuoro - tel. 0784 258088
La casa natale di Grazia Deledda, sede del museo Deleddia-
no, che conserva manoscritti, fotografie, documenti vari e 
oggetti personali della scrittrice.

MAN - MUSEO D'ARTE PROVINCIA DI NUORO 
Via Sebastiano Satta, 27 Nuoro - tel. 0784 252110
www.museoman.it
Il MAN è museo permanente, votato allo studio, la conserva-
zione e la promozione dell’arte moderna e contemporanea. 
L’esposizione Permanente comprende opere di artisti sardi 
come Giuseppe Biasi, Antonio Ballero e tanti altri che hanno 
operato nel corso del XX secolo.

MUSEO ARCHEOLOGICO NAZIONALE
Via Mannu, 1 Nuoro - tel. 0784 31688
L’esposizione, situata in sei sale, offre uno spaccato del 
ricchissimo patrimonio archeologico della provincia di Nuoro 
e della storia dell'uomo dal Neolitico all'alto Medioevo.

SPAZIO ILISSO
Via Angelo Brofferio, 23 Nuoro - spazioilisso.it
Il centro espositivo si trova all’interno di un’antica villa nel 
centro della città, ristrutturata per ospitare lo Spazio Ilisso, 
nato dalla casa editrice omonima per condividere l’esperi-
enza di 35 anni di ricerca, produzione editoriale e mostre 
d’arte.

MUSEO DEL COSTUME 
Museo della Vita e delle Tradizioni Popolari Sarde
Via Antonio Mereu, 56  Nuoro - tel. 0784 257035
www.isresardegna.it
Presenta la preziosa raccolta di oggetti antichi legati alla vita 
tradizionale sarda.

NUORO
MONTE ORTOBENE: it is the symbol of the city, it gives the 
visitor beautiful landscapes to admire. We advise you to take 
a long walk to the top of the mountain – there are many 
places to rest in – till the impressive statue of “Su Redento-
re”.

GRAZIA DELEDDA’S MUSEUM.
Via Grazia Deledda, 42  Nuoro - tel. 0784 258088
The Birthplace of Grazia Deledda, the very first non-Swedish 
female writer who received the Nobel Prize. The Museum 
keeps manuscripts, photographs and documents that 
belonged to her.

MAN NUORO ART MUSEUM
Via Sebastiano Satta, 27 Nuoro - tel. 0784 252110
www.museoman.it
The MAN is a permanent public institution that is one of a 
kind in Sardinia, devoted to the study, conservation and 
promotion of modern and contemporary art. The museum 
pursues its cultural aims by engaging in a number of different 
activities, which take place both inside the museum and 
beyond its walls: installation of exhibition projects dedicated 
to contemporary visual expression and the history of art from 
the 19th to the 21st century, the promotion of the cultural 
heritage it preserves (the collection of Sardinian art from the 
20th century to the modern days).

NATIONAL ARCHEOLOGICAL MUSEUM
Via Mannu, 1 Nuoro - tel. 0784 31688
The Museum exhibition is made up by six rooms, displaying 
the archaeological heritage of Nuoro, from Neolithic to the 
middle ages.

SPAZIO ILISSO
Via Angelo Brofferio, 23 Nuoro - spazioilisso.it
Spazio Ilisso Museum was born thanks to Ilisso publishing 
house, which has been involved in research and publishing 
for almost 40 years.

MUSEO DEL COSTUME 
Museum of the Sardinian people’s traditions and lifestyle.
Via Antonio Mereu, 56  Nuoro - tel. 0784 257035
www.isresardegna.it
The exhibition presents a precious collection of ancient 
objects related to local traditions.

LULA
MAC -MUSEO DIFFUSO DI ARTE CONTEMPORANEA
Piazza Rosa Luxemburg, 1 Lula - www.maclula.com
Museo di Arte Contemporanea di Lula - località ormai famosa 
a livello nazionale ed internazionale, per essere stata 
candidata ad ospitare l’Einstein Telescope. 

MINIERA SOS ENATTOS
Str. vicinale per miniera di Sos Enattos, Lula
Risale al 1868 la concessione della Miniera di Sos Enattos 
alla società Paganelli, interessata allo sfruttamento dei 
minerali di argento e galena che in quest’area erano stati 
sfruttati fin dall’epoca dei romani.

MAMOIADA
MUSEO DELLE MASCHERE MEDITERRANEE
Piazza Europa, 15, Mamoiada - tel. 0784 1898135
www.museodellemaschere.it
Mamuthones, Issohadores e tradizioni di Barbagia. Il Museo 
delle Maschere Mediterranee ha la sua casa a Mamoiada, un 
gioiello di storia e cultura a nord del massiccio del Gennar-
gentu, a poco più di 15 km dalla città di Nuoro.

OLIENA
SORGENTE SU GOLOGONE
A pochi km dal paese di Oliena, sulle falde del Supramonte e 
presso la riva destra del fiume Cedrino, c’è la sorgente 
carsica de Su Gologone, istituita come monumento naturale 
nel 1998

VILLAGGIO NURAGICO DI TISCALI
Tiscali è un incredibile sito nuragico edificato oltre 3000 anni 
fa nel ventre di una montagna. Si trova in cima al monte 
omonimo, in un punto al confine fra il Supramonte di Oliena e 
il monte di Dorgali, all’interno di una grande cavità, una 
dolina, che rende le strutture invisibili dall’esterno.

ORANI
MUSEO C. NIVOLA
Via Gonare n°2 Orani - museonivola.it - tel. 0784730063
Nel Museo Costantino Nivola vengono esposte opere del 
grande artista, dal quale prende anche il nome. Nelle sue 
sculture Nivola rappresentava la civiltà cicladica. Molto 
particolari sono anche alcuni lettini costruiti in terracotta.

ORGOSOLO
Il paese dei Murales, così viene spesso definito Orgosolo, il 
piccolo centro della Barbagia famoso in tutto il mondo per i 
dipinti che adornano le vecchie case del centro storico, ma 
anche edifici di nuova costruzione, piazze e muri del paese. I 
Murales di Orgosolo narrano di storia, di politica, di vita 
quotidiana, ma soprattutto di tradizione e di Sardegna.

ORUNE 
CHIESA SANTA MARIA MAGGIORE
Piazza S. Maria, 08020 Orune
Conosciuta meglio come la Cappella Sistina della Barbagia, 
Santa Maria Maggiore lascia ogni suo visitatore letteralmente 
senza fiato davanti allo splendore dei suoi affreschi. Costruita 
tra il 1847 e il 1855 e affrescata nel XIX secolo per mano 
dell’artista cagliaritano Antonio Caboni.

FONTE SACRA SU TEMPIESU
Str. di Sa Costa ‘e Sa Binza Orune
Si tratta di un pozzo sacro a tempio dell’età del bronzo, 
edificato nel II millennio a.C. e destinato al culto dell’acqua

LULA
MAC MUSEUM OF CONTEMPORARY ART IN LULA
Piazza Rosa Luxemburg, 1 Lula - www.maclula.com
Lula is a little town in Barbagia become world renowned 
thanks to its candidacy to host the Einstein Telescope.

SOS ENATTOS MINE LULA
Local road for Sos Enattos mine, Lula
The mine dates back to 1968. It was meant to extract and 
process metals and minerals such as silver and galena.

MAMOIADA
THE MUSEUM OF MEDITERRANEN MASKS
Piazza Europa, 15, Mamoiada - tel. 0784 1898135
www.museodellemaschere.it
The Museum of Mediterranen Masks is located 15 kilometers 
from Nuoro close to Gennargentu, precisely in Mamoiada. 
Traditional masks show centuries of Sardinian history and 
traditions.

OLIENA
THE SU GOLOGONE SPRING
Few kilometers away from the Oliena village we find Su 
Gologone, a spring which is the starting point of a short 
mountain river flowing into the Cedrino, the island’s fifth 
longest river. Su Gologone has been a natural monument 
since 1998.

NURAGIC VILLAGE OF TISCALI
The Nuragic Village of Tiscali built along the walls of the 
depression and is invisible until you get inside the cavity. It 
consists of two ensembles of variously sized dwellings, built 
and inhabited between the 15th and 8th centuries BC.

ORANI
NIVOLA MUSEUM 
Via Gonare n°2 Orani - museonivola.it - tel. 0784730063
The Nivola Museum in Orani is dedicated to Costantino 
Nivola, and displays contemporary art pieces, landscape 
pictures and actual traditions.

ORGOSOLO
The Murals of Orgosolo tell the story of a lively intellectual 
unrest as well as of a culturally fervent territory that is always 
rebellious and politically active.
This town in the Barbagia area offers glimpes of an ancient, 
timeless Sardinia surrounded by lush and unspoilt nature.

ORUNE 
CHURCH OF SANTA MARIA MAGGIORE
Piazza S. Maria, 08020 Orune
Also known as the Sistine Chapel of Barbagia, the church of 
Santa Maria Maggiore is an obligatory stop for all those who 
come to Orune.

FONTE SACRA SU TEMPIESU
Str. di Sa Costa ‘e Sa Binza Orune
A unique and exceptionally important Nuragic monument.
Su Tempiesu is a well temple dedicated to the worship of the 
water deities. Is dates back to the late bronze age (13th 
century BC) and it was attended until the beginning of the 
iron age (4th century BC).
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